MyHuIMnaibHOE€ aBTOHOMHOE JIOIIKOJIbHOE 00pa30BaTEIbHOE YUPEIKICHHE
«lemckuii cao Ne 131»

COI'JTACOBAHO: YTBEPXIEHO:
NIETArOTUIECKUM COBETOM NPUKA30M 3aBEYIOIIECTO
MAJIOY «Jlerckmii cag No 131» MAJIOY «Jlerckwmii cam Ne 131»
[Iporokon ot 02.09.2024r. Nel ot 02.09.2024r. No127

JlomoJIHUTE/IbHAS 001epa3BUBAaKOIIasi MPorpaMMa

COMAJILHO-TIEIArOrH4eCKom HAIIPaBJICHHOCTH 110 PAa3BUTHUIO TBOPYCCKHUX

crmocooHocTel aerei 3-4 jer «MaJapbII»

(cpok peanuzanuu — 1 ron)

r. MxeBck, 2024 .



[TnatHas oOpa3oBatesbHas ycayra «MaJblim COCTOUT U3 Pa3iesioB:

1. «PeueBoii putHec» - [IOY counanbHO-TIEarorn4eckoil HarpaBICHHOCTH N0 (POPMUPOBAHUIO
(hOoHEMATHYECKOTO CIIyXa U MPaBUILHOTO 3BYKOIPOU3HOIICHUS y neTen 3-4 .

2. «3areitHuku» - [I0Y Xy10’KEeCTBEHHOW HANPABICHHOCTH 10 OCBOCHUIO AETbMU 3-4 JIET IPUEMOB
JIETIKK U3 COJIEHOTO TecTa

3. «Mora s gereit» - IIOY (GU3KyIbTypHO- CIIOPTUBHOMN HAIPABIECHHOCTH. lora — 3To MoJIHONEHHAs
IMMHACTHKA, FApMOHUYHO Pa3BUBAIOLIAsl BCE MBIIIILIBI T€JIA, U IPEKPACHOE CPEICTBO OOPHOBI €
VCKPHUBJIEHUEM [103BOHOYHUKA. [IpaKkTHka HOrM yKpeIuisieT KOCTH JeTeH, 1eaeT UX MBIl YIPYTHUMH,
IUTACTUYHBIMH. .

4.«Bonmebnsiii necok» - [IOY conumanbHO-Nearornueckoil HanpaBJIeHHOCTH Ha TIPEOI0JICHHUE
CTPECCOBBIX COCTOSIHUM y I€TeH B IIEPUOJ alalTalyy, I10 Pa3BUTHIO HABBIKOB B3aUMOJCHCTBUS A€TEN
JpYyT € APYTOM.

HHOY «PeueBoii purHec»
PykoBonurens [1IOY: [lImakoa Pa3uns CaybaHoBHa,
HosicuuTebHAA 3aNMCKA

HanpasJsienHoctb nporpammsl; [Iporpamma no conuanbHO-1e1aroruyecKOr HarpaBJIe€HHOCTH
COCTaBJIeHA Ha OCHOBE yueOHOo-MeTonudeckoro nmocodust H.A.I'opiosoii, O A T'opioBoii «PedeBoii puTHEC»
(KoMMyHHKaTHBHO- pe4eBOE pa3BUTHE JICTCH MIIA/ILIETO BO3PACTA).

[IepBbie ropl )KU3HU peOEHKA — IEPUO]T POKICHHUS JTUYHOCTU U Pa3BUTHsI, KOMMYHHKATHBHO-
peYeBbIX CIIOCOOHOCTEN B IpOLEcce OOIIEHUS U B3aUMOAECHCTBUSI C OKpYXKaroluM MUpoM. Poxxienue
JUYHOCTH HaYMHAETCS C MOMEHTA MOSIBIICHUs peOeHKa Ha CBET, KOT/Ia OH CTAHOBUTCS TOJTHONIPABHBIM
YJICHOM OOIIIECTBA M BIUIETAETCS B CHCTEMY PA3IMYHBIX OTHOIICHUI: 00IIECTBEHHBIX (peOEHOK B 00IIECTBE),
COIMAJIBHBIX (PEOCHOK B CEMbE), MEKIIMIHOCTHBIX (PeOCHOK- B3pOCIIbIiA, peOCHOK- 1eTH). XapakTep dTHX
OTHOIIICHHE BIUSET Ha CTAHOBIIEHUE IMYHOCTHU M PA3BUTHE CO3HAHMS peOeHKa, 000raliaeT ero
KOMMYHUKATUBHO- pEYEBOM OIIBIT.

Henb nporpamMmsel:

®dopMHUpOBaHNE KOMMYHUKATHBHO- PEUEBBIX YMEHHM peOeHKa

3agauu:

1.®opmupoBaTh NOJOKUTEIBHOE OTHOIIEHUE peOeHKa K OKPYKAIOIIEMy MHUPY, CBSI3aHHOE C Pa3BUTHEM
YyBCTBEHHOU c)epbl U YMOIIMOHAIBHBIX MTEPEKUBAHNUN, TIEPCOHATLHON U COIMATEHON aKTHBHOCTH.
2.Pa3BuBaTh CMBICIOBOE BOCIIPUSTHE, KOTOPOE BBICTYIAET OCHOBOM ISl pPA3BUTUS PEUEMBICIUTEIBHOMN
NesITeIbHOCTH peOeHKa.

3.@opMupoBaTh MO3HABATENBHBIN HHTEPEC, U CO3JaTh B CO3HAHUE peOCHKA CHCTEMBI MPEACTaBIeHU 00
OKpY’aroIIeM €ro MUpe, KOTOpble CTAaHOBSTCS 0a3ucoM GOPMUPOBAHUS JETCKOW KapTUHBI MUpPa B
JIOLIIKOJIBHOM BO3pacTe.

®opmbl 1 pexknm 3ausaTuii: [I0Y «PedeBoii putHEC» mpoBoaKTCS 2 pa3a B HENENIO, 3aHATHS TPYIIIOBbIC
no 15 muHyT, B Mecsir 8 3aHATHit ¢ ceHTOps 1o aBryct (11 mecsries)

OxugaemMble pe3y/ibTaThl:

e Pa3BuTHI Takue JIMYHOCTHBIC KauecTBa peOeHKa, Kak COllMaabHasl U peueBasi akTUBHOCTb,
CaMOCTOSITENIbHOCTh B MPUHSATHUN OTBETCTBEHHBIX PEUICHHH, FTOTOBHOCTh U CLIOCOOHOCTH K TBOPUECKOMY
CO3UJaHUIO.

e Pa3BUTHI KOMMYHUKATUBHO- PEUEBHIE CIIOCOOHOCTH, KOTOPBIC BEIPAYKAIOTCS B YMEHUU
CO CBEPCTHMKAMH, 3a/1aBaTh BOIPOCHI U OTBEYATh HA HUX, YETKO TPOU3HOCUTH 3BYKH POJHOTO SI3bIKA,
Ha3bIBaTh CJIOBA, IOHUMATh UX JIEKCUUECKOE 3HAUEHHUE U CEMaHTUKY, TOBOPUTH (hpazaMu, yCBauBast JJOTUKO-
rpaMMaTHYECKUE KOJIbI SI3bIKA.

®opMbl IOABEICHUS UTOIOB: VITOroBbIE 3aHATUS U1 POAUTENEH, U NIEJAarOroB



Coaep:xanue u3y4yaemMoro Kypca

Tema Eounuyst a3u1k06020 mamepuana Apmukynayuonnasa | Jlocopummuka
(noomema), 2UMHACMUKA Ilo3nasamenvno-
I(wzuuecmyeo DoHeTHIG TleKCHYCCKIIe Pazeumue menxoui | pazeusaroujue
3auaAmuil cKHe CeMaHTHUCCKHE MOMOpUKU uzpul
3nakomcTBO | A, V. «3apasctByiiTe!», [lo «XOMSIYOK» «Kykonka»
Yactu Tena. ceunanua!» Bomocsl, «JleTkn» «KT0 B roctu
Jluo. CIIMHKA, KUBOTHUK, «IIpurnamenue» TIPUIIEN 7>
«JlaBait IICYKH. «[Tokaxxu»,
3HAKOMUTBHCS» ["opstuasi, xonoaHas, «HazoBu»
4- 3auaTus rpsi3Hasl. Urpel Ha
YCTaHOBJICHUE
SMOIIMOHAJILHOT'O
KOHTAaKTa
HUrpymxu. O,N. Msyuk, nupamua, «bereMoTHK» «Msaunk»,
«JlaBan MalInHa, O0JIbIIE, «[Hapuk» «YHynecHbl
nourpaem!» MEHBIIIE, OJWH, IBa, «lITapumky ajs MEIIOYEK>,
8 zausaTuii TBEPABINA, MITKAMN. MHUILIKA» «Hannu n
MOCUUTAN»
B mupe 3, X, XpIo-XpIo, Kortu, ychl, pora, «IIlenok» «3aine», «Kto
JKMBOTHBIX: Tah- TId. IEPCTh, KEPEOCHOK, «Ko3a porartas» IJIC )KUBET?»,
1 /lomamrane MOPOCEHOK, ME/IBEb, «3aiunKy, «[To30Bu 1
JKHBOTHBIE. capail, KOHypa, «Korotouku» MTOKOPMU»
2 Jlukue KOHIOIIIHS, CBUHAPHHUK, | «/[Ba 3aiima»
JKHBOTHBIC JyIUI0, HOpa.
«JloMHUKH JIIsT
JKHBOTHBIX»
8 samaruit
Kurtean C, Ccb, I, XK, K, [ Pakyuiku, nusBky, «Y IUTOUYKa» «OQnuH MHOTO
npyaa. yKM, TUTaBHUKH, yelnyd. | «OnacHoe KynaHue» | Majo», «Yrajai,
«Ha npyny» UYepHbli, cepbli, «JIarymxka» KTO TOBOPUT»
2 3aHATHS aJeKo, OJIU3KO. «HazoBu u
MOCUUTAN»
IIuusl [, x,X.3,11, YX-yX, Bopobeii, coBa, nedenp, | «romouxa» «Hatinu u
(momamrnme, KyJlax-Tax-Tax nepbst, Janku, murier | «'ycb», «[Itnaku», | Ha30BU», «KTO
JAUKHE). TPaBKY, KIIFOET «IIpomanmn BHUMATEIHHBIN 7»
«KTo0 B roctn 3€pHBIIIKH. 3€PHBIIIKN» ,
TIPHJICTEIT?» Kpyr, oBan, nanexo, «Haliau n
«KTo0 mmaBath OJIM3KO. CpaBHU»
yMeeT?»
4 3augTus
Jroonmasn Ta,Ty CBekina, Kaiycra, «3acoika KarmycTer» | «S0moku», «Uto
ena. rpylia, cliiBa, cajar, «MaieHpKue MOHO pe3aTh
[TpoayxThl oopm. TBepbIid, neKapu» HOXOM,
«Yro MSTKWH, OOJBIIIE, «BkycHoe BapeHbe» | «Mara3zun»
JKUBOTHEBIC MEHBIIIE, CPEAHUHN
JI00ST €CTh?»
4- 3auaTus
Hocyna. E, m, a Kactpronbka, mmra, «ITponanu «Yacukn»,
«ITpuroroBum JTHO, PYUYKH, KPBIIIKA, 3EPHBIIIKH» «Hakpoii Ha
o0en» yarrka, OIrolE, «Jlykorrko ¢ CTOJI»,
«ITomoem 4yHUCTas, rps3Has, MaJIMHOI» «Kapapaii»




ocyry» 00JIBIIIE, MEHBIIIE «Yarmka»
4- 3aHsATHA
Onexna, Ha, ny, nu, w1, 151, | Kyptka, kodra, «bomblias cTupka» «XonuMm Oeraem»
00yBb. Ia, €, 10, A [ITAHUIIKUA. OOTUHKH, «Itapuiuku mis «IIpunecu Takyro
«OneHeM CaHJIAJIMKU, MOJIHHS, MUIIKHA» xKe», «Jloxauk
kykity Kario» 3aMOK. COJIHEIIIKO»
4- 3ausaTUA JIMMHHBINA, KOPOTKUH,

CYXOM, MOKPBIH.
ITorona. B,c, cb, 3, 3b, 11,k Becua, 3uma, comsiie, «J10KIuK» «COIHEBIIIKO,
Bpemena Ty4H, TPYCTHO, Beceno. | «ConHue» «I"te comHeuHbIN
2004. Ha, man, mox. nen, «Kauean» 3aYUKY,
«Ha BOJIa, TOTYOOH, «Pamgyra»
MIPOTYJIKE» MeHBIIIE, OOJIBIIIE,
4- 3ansaTud CpeaHUI
Tpancnopr. C.chp,11, K, Kabuna, ky30B, «Ha xopabmue» «ITapoBO3HK»,
«Iloegem B Uy-uy-uy IPY30BHK, BOPOTA, «MamnpI B 1ogKe» «OuH-MHOTO-
TOCTH» Uyx-gyx-uyX. BEPTOJIET, BOAUTEIIb, «BeptoneTr» Majo»,
4-3aHgTHA IoexaJjn, IOIIIBIIH,

OCTaHOBKA.

[IpssiMoyronbHUK, OBa,

BIIEPE/IH, C3a]I1
HacexoMble. C.cb, 3, 3p, 1, X%, 11, | CTpeko3a, nmayk, Mmyxa. | «Oca», «Komapuk» «COJIHBIIIKOY,
«Ha myry». X, K, Kb KY3HEUYHK, MypaBei, «MenBenp 1 MUeNbl» | «YTragal KTo
«IIpeBpaiienu m4ena, yCUKU, Kppuibsi, | «babouka» MIPUIIETEN ?»
¢ 0a00UKm» JIAIIKH.
4-3aHgTHA Mmnoro, Majo, 0KoJo,

HaJ, 0.
Ilpupona. C,cb, 3, 3p, 11, m,X, | JlepeBns, TuCTb, «Kpacusbiii 1BeTok» | «lIBeTouex»,
Jec. IJeempt. | 4,11 BETKH, I'pud, CTBO, «JlepeBbst Ipy3bs» «babouku
«ITo TpudHI, cre0ellb, BETKH. LIBETOYKI,
O SATOJIBI». [Iupoxknid, y3Kuii, «Yragail KTo
4-3aHsATHS MaJIo, MHOTO. TIPUIIETET ?»
I'opoa. Aoma. | A.o,c,3,11,X Mara3zus, anreka, «ITpurnamenue» «Ha ynune»,
Mebean. XOJIOJWIBHUK, PO3ETKa, | «B momuke» «IToxaxm»,
«IToe3nka o HIHYp, CIUHKA, «[TocmymHbIi «PaboTHHUKMI»
ropoay» CHJICHBE. 3aMOK»
4 3apsatus [IpssMOyTONHHUK.

TPEYTrOIbHUK,

[IOMEHBIIIE, IT00O0JIBIIIE,
Jleto Huddepennuanus | Jlero, Terio,cBETUT, «BeHOK» «COJTHBILIKO»
4 -3aHsTUA 3ByKoB LI K TPEET,COTHIIE, «COpOKOHOXKKa» «JIarymara»

I mecenka 3meu KOJOKOJIBYHK,
K mecenka xyka poManika, BaCUJieK,
cTe0IIH, JINCTR,
JIETICCTKHU
MeTozmqecm)e o0ecmeuyeHue
Paznen Dopmsbl IIpuemsl u JunakTuaeckuin Texauueckoe ®opMbl
MPOTPaMMBbI 3aHATHH METOJIBI Marepual OCHAIIICHHE MMOABEACHUS
paboThI 3aHATUS UTOTOB
JIEKCUUECKIE rpynmnoBas -CJIOBECHEIC -HaTJISIHO- MarautohoH OTKPBIThIE
TEMBI -HarJIsHbIE JUIAKTHYCCKHUE 3aHATHUA
-METOJ mocoous s




COOTBOpYECTBA | MMOATOTOBKH
ApPTUKYJISIIUOHHOTO
arapara, 1 Ha
pPa3BUTHE METKOU
MOTOPUKH
-JICKCUYECKU
Marepuanl

Cnmcok Jureparypsl

e H.A.T'opnoBa.O.A I'opioBa «PeueBoil purHec»

o TxkauenkoT.A «bosplas KHUTa 33/1aHKI ¥ YIIPOKHEHUI HA pa3BUTHE MENKOI MoToprkH/ -M DKkcmo,

2001

e Hosukosckas O A «Becenas 3apsaka JUIs s13bIKa UTPbI U YIPAXKHEHUS U Pa3BUTHUS PEUU U
mukuum»/ M3narenscteo Cosa

e (Casuna JL.II. «[TanpunkoBa TUMHACTHKA ISl PA3BUTHS JAOIIKOJIBLHUKOB» /M31aTenbuTBo AcT

e [Ekarepuna u Cepreit Xene3HoBbl «My3bIKaJIbHbIE UTPOBBIC YITPAXKHECHUS»

IHOY «3areiitnukn»

PykoBomutens [1OVY:
Bocruratenu mutaaiieid rpymimmsl

IosicHuTEIBLHAA 3aIUCKA

[loueMy B HalmlM AHM CTApUHHOE HCKYCCTBO JIENIKM W3 COJIEHOIO TECTA IMOJIy4YHWJIa TaKoe
HIMPOKOE MpU3HAHUE? DTOT BUJ pyKodeaus NOCTyneH abCoNOTHO BceM. MykKa, coilb U BOJA - 3TO

NPUPOIHBIE POAYKTHI, IKOJIOTUYECKH YUCThIE U O€30MacHbIe AJIs 310pPOBbs YEIOBEKa.

[Ipy ux coegMHEHHMM MOJIy4YaeTCs 4YyJECHBIM MaTepuaj, KOTOPBIA JIETKO MPEBPAIIAETCA B
penbeHbIE KapTHHKU W pa3IuvHble (UTYPKH — MYKOCOJBKH. DKOJOTUYHOCTh Marepualia «
MoJIapuiia» 3TOMY BHUAY XYJOKECTBEHHOI'O TBOPUYECTBA €IIE OJHO Ha3BaHHWE — OWOKEepaMUKa.
MyKkoconbKki OBUTO TPUHSATO JapuTh Ha PoOXAecTBO, HOBOCENbE, CBaAbOy W JAp. MPa3gHUKH.
Conenoe TecTo — WICANBHBIA MaTepuan s JenKd C aeTbmu, Beab oH Ha 100% sBhsiercs

HaTypaJIbHBIM ITPOAYKTOM. Mansliimu CTPEMATCA BCC HOHpO6OBaTB Ha BKYC.

C conenbiM TecTOM 3TO He Oyzaer mpobaemoi! OHo mpocto He BKycHoe. W maxe eciu
pPEOCHOK CBECT KYCOUYEK, 9TO HE HAaHECEeT €My HHMKAaKOro Bpena (B OTIMYME OT IUIACTWIIMHA H JIp.

COBPEMECHHBIX MaTEPUAJIOB IS JICTIKH).

Hean» mporpamMmsbl — pa3BUTHE TBOPYECKOW AKTUBHOCTH JIETEM B MPOIECCE JIEMKH U3 COJEHOTO
TeCTa C dJeMEHTaMU JCKOPUPOBAHMUS, MCIOJB3Yys pa3HOoOpasHbIM MaTepuaia. Oucep, MyTOBHIIH,
Oymara pasHoil (hakTypsl, OIECTKH, TPyOOUKH ISl KOKTEWJIS, MAarHUTHI, PAKYIIKH, MaKapOHHbBIE

u3Jienus pa3Hoi (opMbl, ceMeHa, KpyIbl U MHOTOE JIPYToe.




3agauu:

v" Tl03HaKOMUTH AETEN ¢ OCHOBAMHU 3HAHUU B 00J1aCTH JIEKOPAaTUBHO — MPUKJIATHOIO
MCKYCCTBA: HApOJHAsl U aBTOPCKAs UTPYIIKA W3 TJIMHBI, JIETIKA U3 COJICHOTO TECTa.

v Pa3BuBaTh M300pa3suTEIbHBIE CIIOCOOHOCTH, XYI0KECTBEHHEIM BKYC, TBOPUECKOE
BOOOpa)keHHUE.

v HayuuTh paboTaTh ¢ COJIEHBIM TECTOM.

[TOY npoBoautcs a0 15 muH. 1 pa3 - B Heaemnto, B MecsIl — 4.
dopma npoBeICHUS- TPYIIIIOBAS.

Y4eOHO-TEeMATHYECCKUHA TLJIAH

CeHts0pb OKTs0pb

1. «Mog nagomxka» 1. «3omotas ppiOKa»

2. «CyuIKu-3aBUTYIIKI» 2. «Koruk»

3. «OBoIM Ha TAPEIOUKE» 3. «b0Xbs1 KOPOBKa»

4. «30HTHUK» 4., «CuHnyka»
Hos6pe Lekalpb

1. «3aiika GejleHBKUI CUOUT...» 1. «CoBymka»

2. «3UMHee IepeBo» 2. «CHEroBHK»

3. «HoBoromHue UTpyIIKIm» 3. «Mpsimka»

4, «Enouka» 4. «KakTyc B ropmiogyke»
SAuBapb deBpalib

1. «BanenTuHka»

2. «Kopabmmk»

3. «POXOK C MOPOXKEHBIM»
4. «HeBamngiika»

1. «Muiika KocoJanelii»
2. «Kop3uHKa C mBeTaMm»
3. «Becenblif TOPOCEHOK»
4. «Betouka BepObI»

Mapr Arnpenb
1. «llpITUIEHOK Ha TpaBe» 1. «lInsanoka»
2. «COJHBIIIKO» 2. «Comonka «YTOUKa»
3. «HexHble MOICHEKHUKIY 3. «IITeHYHKH B THE3MIBIIIKE»
4. «SI6I0HBKA C TOIOUKAME» 4. «FEsxux»
Maii HroHb nau 10Jib
1. «Iluenka» 1. «ApOy3Has nonbka»
2. «KmyOHnyka» 2. «Jlenmeuer| Ha maJIOYKE»
3. «babouka» 3. «Ilerymox»
4. «OnyBaHUUK» 4. «BunHorpamg»
ABryct
1. «Myxomop»
2. «BeTtka pssOUHBI»
3. «Yepenamika»
4. «lomuk st 3aiiunka u [lerymka»




ConeprxaHue U3y4aeMoro Kypca

Tema

Mamepuanvt u uncmpymenmul

3aoauu

Cenrs

opb

«Mo# 1agoIKa»

CoJeHoe TecTo

[To3HAaKOMUTH peOCHKA C TECTOM, €ro TUIACTUKOM.

«CylmKH -
3aBUTYIIKH»

ConeHoe TecTo, BOJa

Y4uTh JeTel KaTaTh KOJI0ACKH, YUUTh COCTUHATE
KOHIIBI K0JI0ACOK B BUC KOJIbIA. J{is1 OombIeit
BBIPA3UTEIBLHOCTH 3aIe4b B TYXOBKE.

«OBolIHK HA

IiBeTHOE TECTO, cCeMEHa

Yuuth u300paxarts s10J109KO0 (B BUJIC IIAPHKA),

TapeJIouKe» I'BO3JIUKHU, TPYOOUKH 7151 MOPKOBKY (B BHJIC 320CTPEHHOI KOJIOACKH),
KOKTEHIIsl, CTEKU KanycTy (B BUJIE paCIUTIONICHHON M CKaTaHHON
KOJIOACKH).
«30HTHK» PasnouBeTHOE TecTO, YaliHbIE VY4YUTB JENUTH 30HTUK, UCIIOJIb3YS IIPUEMBI
JIOXKKH, OyCUHKH, TPYOOUKH JUTsl | CKATBIBAHUs, PACKATHIBAHUS U CILTIOIIUBAHUS, C
KOKTEHJIS HOMOIIBIO JIOKKH ITPUJIATh Kpato GopMy 30HTA.
OxTs10pb
Tema Mamepuanvl u uncmpymenmaol 3aoauu
«3o0J10Ta%1 Pa3HouBeTHOE TECTO, 3arOTOBKU | YUUTb JICUTh PbIOKY, UCIOJIb3YsI IPUEMBI
pbIOKa» XBOCTHKA U IJIABHUYKOB, CKaTbhIBaHMS, CIUTIOUIMBAHUS, BBITATUBAHUS.
IJ1a3KM, YaiiHas JIOKKa, neyatku | Mcrnosb3oBaTh peOpo YailHOM JIOXKKH JUIs
OTJIEJIEHUsI TOJIOBBI OT TeJA.
«Kornk» IIBeTHOE TecTO, BOAA, IIA3KH, VY4uTh 1enuTh GUrypy KOT€HKa U3 LIEJI0ro Kycka
Iepen TOPOIIKOM, 3ar0TOBKA tecta. Jlyia Gosbiel BRIpa3uTEIbHOCTH
KOBpHKA, CTEKH WCIIOJIb30BaTh IIPUEMBI 3allUIIBIBAaHUS,
CIJIQXKUBaHUSI.
«boxkbs IIBeTHOE TecTO, CTEKH, OYCUHKH, | YUUTh JeTel JIEMUTh IUIOCKOCTHYIO (Urypy
KOPOBKa» IJ1a3Ku, TpyOOUKH J11st 00Xbeil KOPOBKHU U3 LIEJIOTI0 KyCKa TeCTa,
KOKTEWJIs,, KYCOUKH MPOBOJIOKU | MCIIOJIB3Ysl IPUEM CILTIOLIMBAHUSL.
«CuHMYKA» Pa3znouBetHoe TecTo, OyCHHBI, VYuurth nereit 1enuTh MI0CKOCTHYIO QUTYpY
3aroTOBKa XBOCTA, CEMEYKHU CUHHUYKH, HCIIOJIb3Ys ITPUEM CIUTIOIIMBAHMS U
(xr0B) HaJierna napuKoB.
Hosiopb
Tema Mamepuanvl u uncmpymenmol 3aoauu
«3aiika Conenoe TecTo, OyCHHBI, IJIa3KH | YUHUTH JENUTh 3aiflia U3 1IeJI0ro KycKa TecTa.
Oe1eHbKMI IIpuMeHATh npreM Hajena MeJIKUX AeTAJIEH.
CHAUT...»
«3uMHee Pa3nonBerHoe TecTo, Yuuth nereil 1enuTh CTBOJI U BETKH, CKAaThIBas
AepeBo» onectaumii 6ucep KOJIOACKH, B BUJI€ MAJIEHbKUX LIAPUKOB YUUTh
M300pakaTh CHE)KMHKH.
«HoBoroanue Pa3nonBeTHOE TecTo, Y4uTh 1€NUTh HOBOTOAHUE YKPAILIEHUS C
UTPYUIKH» (dbopMoukH, TPyOOUKH, JICHTOUKH | IPUMEHEHHEM (POpMOYEK.
«En0uKa» PasHouBeTHOE TecTO, Ia0NIOHBI, | YUUThH JEMUTh €JI0UKY, UCHOIb3Ys Ia0JI0H.
OyCHUHBI YKpacuTh esouKky OycHHaMu.
Jexadpb
Tema Mamepuanvl u uncmpymenmol 3aoauu
«CoBymIka» IIBeTHOE TECTO, CTEKH, BOJIA, Y4uTh JIENUTH COBY, UCIIOIB3YS MPUEMBI
IJIa3KU, CEMEUKH, KOJIMAYKU OT | CKaThIBAHMUS, CIUTIOIMBAHUA. Y YUTh [IPUIaBATh
(homacTepoB. BBIPA3UTEILHOCTh 00pa3y CTEKaMH, NTeYaTKAMH.
«CHeroBuk» Pa3HouBeTHOE TE€CTO, BETOUKH, | YUUTH JIEIUTh CHETOBUKA, UCIOJb3Ysl JOCTYIIHbIE
TOPOIIMHBI IIEPLIA, 3aTOTOBKA HpHEeMBbI (CKaThIBaHHE [IAPHUKOB,
BEJIpa Ha TOJIOBY, MAJICHbKUE pacruttoruBanue). Vcmons3oBars
MOPKOBKH. JIOTIOJIHUTEIIbHBII MaTEPHAIL.
«MpImka» [IBeTHOE TECTO, 3ar0TOBKA YuauTh n300paxkarh TEIO MBIIIKH (B BHJIC




KyCOYKa ChIpa, TOPOIIHHBI
nepua, apOy3Hble CEMEUKH
(ymm), KyCOYKH MPOBOJIOKH.

3a0CTPEHHOM KOI0acKu), XBocTa (B BHIE
CKaTaHHOM KOJI0acKu).

«Kakryc B PazHouBeTHOE TECTO, 3aroTOBKa | YUMUTH JEMUTh KAKTYC IPUEMOM CKaThIBAHUS
roOpHIOYKe» ropuIouka, yaifHas JIOKKa, K0JI0ACOK, X COCTUHEHUS B MPABUIHLHON
3a0CTpEHHAS MAJIOYKa. MMOCJICIOBATEILHOCTH.
SuBapb
Tema Mamepuanvt u uncmpymenmol 3aoauu
«BajieHTHHKAa» LIBeTHOE TECTO, IIA0JIOHBI WX Yuurth AeTEN JENUTH BAJIEHTUHKH, UCIIOJb3Y Sl
dhopmoukw, Boja, bucep TOTOBBIH 11a0JIOH, MPUEMBI pacKaThIBAaHUS,
HaJICTIA.
«Kopadank» CoJteHoe Tecto, 11adIoH, BOAa, YyuTe geTel mojb30BaThCs MIa0JI0HOM,
ryaiilb, KHCTOYKH MPUMEHSTh 3HAKOMBIE PUEMBbI JICTIKU.
«PoxoK ¢ PasHonBseTHOE TEecTo, BOMA, VY4uTh 1€NUTH POKOK, UCIOJIB3YSI IPUEMBI
MOPOKEHbIM» CTEKH CKaTBIBAHMS M CIUTIOIIMBAHUS 3a0CTPEHHOMN
KOJIOACKH 1 ITIAPHUKOB.
«HeBansmka» LIBeTHOE TecTo, BO/A, OYCHHBI Y4uTh J€NUTH HEBAJSIIKY IPUEMOM CKAThIBAaHUS
JUTS TJ1a3 HIAPUKOB, MX COCIMHEHHUS B IPaBUIIbHOM
IOCJIEJOBATEIILHOCTH.
deBpajb
Tema Mamepuanvt u uncmpymenmaol 3aoauu
«Muika PasnonserHoe tecto, BoAa, VYuurts nereit u300pakaTh MUILKY-UTPYILIKY:
KOCOJIaNbIii» nepel ropoIKom JIETIUTh TECTO Ha TPU YaCTH, CKaThIBaTh JBa 11apa,

Y4UThb COCAUHATD YaCTH, IIPUIKHUMasa U
pas3riiaxunBas ux.

«Kop3uHka ¢

PasHonBeTHOE TECTO, CTEKH,

Yuuth aeTer A1enuTh KOP3UHKY, UCIIOJIb3YS

HBETaAMM» CTaKaHYMK, KapTOH, BOJa MIPUEMBI CKAaThIBaHUS TECTA B IIAPUK,
CIUTIONMBAHUS M BRIPE3aHUS OTBEPCTHS.
VYKpacutb KOp3UHKY PO30YKAMH.

«BeceJiblil [IBeTHOE TecTO, BOAA, mepen Yuuth 1enuTh MOPOCEHKA U3 LIEJIOr0 KyCKa TECTa.

NOPOCEHOK» TOpPOILIKOM Hcnonb30BaTh NpUEMBbI BHITSTUBAHUS U
crutronuBanust. [IpogomxaTs pa3BUBaTh MEJIKYIO
MOTOPHUKY PYK.

«BeTouka PaznonBeTHoe TeCTO, KapTOH, Y4uTh JENUTH BETOUKY BEPOBI M3 HECKOIBKHIX

BepObI» BOJA yacreil (BeToukH, mouku). [IpogomkaTh pa3BuBaTh
MEJIKYI0O MOTOPHKY PYK.

Maprt
Tema Mamepuanvt u uncmpymenmel 3adauu

«IIpITIEHOK Ha
TpaBe»

PazHouBeTHOE TecTo, mpecc s
JyecHOKa

YuuTh netelt TenuTh HEBBICOKUH penbed Ha
IJIOCKOW OCHOBE CO 3HAKOMBIM MOTHUBOM.
Hcnosp30BaTh NPUEMBI PaCIUTIOIIMBAHUS .

«COJIHBIIIKO» [IBeTHOE TECTO, IM1a3KH, YuuTth feTeil IeNuTh COIMHBIIMIKO U3 HECKOIBKUX
OyCHHKH, KOJITaYKU OT yacTel MprUeMOM pacKaTbIBaHUS LIapUKa U
¢domacrepoB K0JIOACOK, UX cIuTtomuBanus. [IpunaTs

BBIPA3UTEILHOCTH 00pa3y.
«Hexuble PasnonserHoe TecTo, BOAA, Y4YUTh IETUTHh HEBBICOKHUH penibed cO 3HAKOMBIM
NMOJACHEKHUKH» | CTEKH MOTHBOM. Mcrionp30BaTh MprUeMBl CKaThHIBAaHUS,

PacCIIIOIIIUBAHN.

«S10J10HBKA C
A0JI0UYKAMHU»

Pa3HonBeTHOE TECTO, BOOA

Yuuth nereit JenuTh 1epeBO U3 HECKOJIBKUX
yacteit (CTBOJ, KpOHa, SI0JI0UKH ), TIPUMCHSIS
noJpy4Hbie cpeacTna (mpecc s YeCHOKa) s
BBIPA3MTEIILHOCTH 00pasa MmpeaMera.

Amnpeianb




Tema

Mamepuanvt u uncmpymenmal

3aoauu

«Iagnka» Pa3HonBeTHOE CcoleHOE TECTO, Yuuth AeTeN AENUTh LAY, TPUMEHSISA
KPBIIIKA OT OYTBUIOK, CTEKH MOAPYYHOE CPEACTBO — KPBIIIKY OT OYTHUIKH.
Wcnonb30BaTh npueMbl CKaThIBAHUS,
pacKaThIBaHMs IPUEM, HaJICTIa
«CoJI0HKA I{BeTHOE TecTO, OyCUHKH, VYuuth nereit JenuTh COJIOHKY € TOMOIIBIO
«YTOoUuKa» 3a0CTpEHHAA MAJIOYKa BIaBJIMBaHUs OOJIBIIOTO ITAJbIA B TECTO

mapoo6pa3Hoit (OPMBI U BBHITATUBAHUS TOJIOBBI C
KITFOBOM.

«IITeHYNKH B

PazHornseTHOC TCCTO, 3arOTOBKHU

Y4HUTh T€IUTH CIOKET IMPUCMOM CKAaTbIBAHUS U

THE3ABIIIKE» U3 3eJIeHOM Oymaru B BUJE CIUTIOIIMBAHUS KOJIOACKH U IIAPUKOB.
TpaBbl, CTEKU TOPOIIKHBI MEpIIa
«ExuK» L[BeTHOE TECTO, TOPOIINHBI Yuuth nenuth €:XMKa IPUEMOM CKaThIBaHUS
nepia, HOXHUIIbI 3a0CTPEHHOM KOIOACKH, YUUTh JACNIaTh UTOJIKU
HO>KHUIIAMU.
Maii
Tema Mamepuanot u 3aoauu
UHCIMPYMEHMbl
«ITyenka» PasnonerHoe tecto, 6ucep, Y4YuTh N1eNUTh MUEIKY U3 HECKOJIBKUX YaCTeH,
3arOTOBKH KPBLIBEB, TPOBOJIOKA. | JUISI BRIPA3UTEIIBHOCTH 00pa3a UCIOIb30BaTh
JIOTIOJIHUTENbHBIA MaTepuall.
«KayoHuuka» PaznonBerHoe Tecto, 6ucep. Y4uTh 1enuTh KIIyOHUUYKY, UCTIOJIB3YSI TIPUEM
CKATBIBAHMsI, PACKATHIBAHMS M CILUIIOIIMBAHUS.
«badoouka» PaznonBernoe Tecto, 6ucep, Y4uTh JIENUTH TPEAMETHI U3 HECKOJIBKUX

pa3pe3aHHbIe COJIOMUHKU IS
KOKTEUIIA.

JeTanei, pacKaTbIBaTh JUITMHHYIO KOJIOACKY U
3aKpY4MBaTh €€ C JIByX KOHIIOB (KpbUIbs).

« OmyBaHYMK»

Pa3HonBETHOE TECTO, CTEKM.

VY4uUTh IENUTH OlyBaHYUK M3 HECKOIBKHX
JieTajiell: pacKaTbIBaTh IJIMHHbBIE KOJIOACKU
(cTebnu M AHMCTS) U MIAPHKH.

Hroan nian MIOHL

Tema Mamepuanwt u 3aoauu
«ApOy3Hasi PazHouBeTHOE TecTo, apOy3Hble | YUHThH JEHUTh JOJIBKY apOy3a 3 HECKOIbKHUX
JT0JIbKa» CEMEUKH, CTEKH. 4yacTeH, MOJIb30BaThCS CTEKOU, UCIIOIh30BATh

JOTIOJIHUTEIIbHBIN MaTcpual.

«Jlenenen Ha

PaszHonBeTHOE TECTO,

YYUTh 1eNUTH JIEACHCH, UCIIOJIB3Yys pUeM

NAJIOYKe» COJIOMUHKA JIJIs1 KOKTEMJIsL. pacKaTbIBAHMS U 3aKPYUUBAHUS.
«IleTymox» PazHo1BeTHOE TECTO, TTIa3KH, Yuuth 1enuTh NeTylKa U3 HECKOJIbKUX YacTeH,
CEMEUKH, KapaH/Jialll. UCIIOJIb3Ys IPUEMBI CKaThIBaHMS, pacKaThIBaHUS,
CILTIONIMBAHMSI.
«Bunorpaa» L{BeTHOE TecTO, 3arOTOBKA C YuuTh CKaThIBaTh MaJICHbKHE MIAPUKU U
N300pakKeHNEM BUHOTPATHOTO cobupath U3 HUX IPO3/b BUHOTPAA.
JIUCTA.
ABrycr
Tema Mamepuanot u 3aoauu
UHCMPYMEHNbl
«Myxomop» PazHonBeTHOE TecTo, pecc sl | YUHTH JICIUTh TPUO, UCTIONB3YS TPUEMBI
YECHOKA, CTEKHU. CKaThIBaHMsI T€CTa B KOJIOACKY, CIUTIOIIMBAHUM.
VYkpamate HOXKKY Tpruda TpaBKOM.
«Betka [[BeTHOE TECTO, 3aTOTOBKA BETKN | YUHUTh CKAaThIBATh MAJECHbKHUE IIAPUKH U
PAOHHBI» C IUCTUKAMHU Ha KapToHe, Oucep. | cOOMpaTh rpo3/b pSOUHBL.




«Yepenamxka»

Pa3HornBeTHOE TEeCTO, BOMA,
4€pHBIN MEePEI] TOPOIIKOM,
KOJIA4YKH OT (hIoMacTepoB

Y4uTh AeTel IeNUTh MII0OCKOCTHBIE (PUTYPHI,
WCIIOJIb3YS IPUEMBI CILTIOIIUBAHUS. Y UUTh
npuaaBath 00pa3y BHIPA3UTEIBHOCTh

« JIOMHUK JJIs1
3aliYuKa 1
neryxa»

KapTOHE.

LIBeTHOE TECTO, 3aTOTOBKA C
n300pakeHHEeM JOMHUKA Ha

10 KOHTYPY JAOMHKA.

YVauth pacKaTbIBaTh KOJIOACKHU U BBIKJIaABIBATH UX

MeTtoanueckoe ooecnevyeHnue.

Pa3nen DopMbI 3aHATUI [Ipuemsbl u meToabl | Jnmaxr. TexH. Dopmbl
porpamMMbl paboThI Marepuanl OCHAIICHHE IMOJIBSICHUS
3aHATUA HUTOT'OB
I'pynnosoe CrnoBecHble [Ipenmernsie | Marautodon | BeictaBku
Harnsagueie KapTHUHKH, JIE
IIpakTrueckue JIUJAKT. ponurenen
UTPYIIKH.

Cnucok JiuTepaTypbl:

1. Ckpeobuora T. O. CoseHoe TECTO: HICH JIJIs HHTEphepa: MaHHO, ((OTOpaMKH, MUHHATIOPHI — 2-¢
u3f. — Poctos u/]l: ®enunke, 2007.

3umuna H. B. IlleneBps! u3 conenoro tecta. — M.: OOO T/I «M3natensctBo Mup kuuru», 2009.
3. Bbpwxur Kazarpanna [logenku u3 conenoro tecta. — M.6 m3a. APT — POJJHUK, 2007.

no

ITOY «Mora njaa nerei»
PykoBomgutens [IOY: [TozneeBa Oxcana AHaTOJIbeBHA
IHosicHUTEILHAA 3aMHCKA

Eme B riybokoit ipeBHOCTH Bpauu U (puiaocodbl OTMEUAIH HEOOX0IMMOCTh (pU3nUecKon
Harpy3KH Ui 310poBbs yenoBeka. [loquepkuBanocs, yTo JBUTraTeabHasi akTHBHOCTD CITIOCOOHA COXPAaHUTh
3]10pOBbE O€3 JIEKapCTB.

Vora — mpeKpacHsIii BHJI JIBUTaTeIbHOMH aKTHBHOCTH, KOTOPBI yIOBIETBOPHT IOTPEOHOCTH JeTel B
JIBUKEHUH. briaronapst ynpakHeHHSM MOrM JAE€TH CTaHyT OOApPBIMH, THOKMMH, KOOPAMHHPOBAHHBIMHU,
yJIyqIIaT CIOCOOHOCTh K KOHIIEHTPAIMM U SMOLIMOHAIBHOMY PaBHOBECHIO. DTO OCOOEHHO Ba)KHO B HaIIU
JTHY, TaK KaK J€TM MHOTO BPEMEHU NPOBOJAT B CUISYEM IOJIOKEHUH, IPOCMATPHUBas TeJIENepesadn, urpas
3a KoMIbIoTepoM. Mora 3akmouaer B ceGe MeTOCTHBIN TIOAX0] K MOIIEPKAHUIO 30POBhS U BHYTPEHHETO
Osaronoiny4us, KOTOpbIH O0ECHEUUT AETSAM XOpOoIllee CaMOYYBCTBUE M MOMOXKET MX PACTYLIUM TelaMm,
YKPENUT BHYTPEHHHUE OpPTaHBbl.

Hora — 9T0 HONHOIEHHAS TUMHACTHKA, TAPMOHUYHO PA3BUBAIOIIAS BCE MBIIILEI TENA, H IIPEKPACHOE
cpenctBo OOpbOBI C MCKPUBICHUEM MO3BOHOYHHKA. [IpakThka HOTH YKpeIiseT KOCTH JIETEeH, nenaerT ux
MBILIIBI  YIPYTMMH, IUIACTUYHBIMU. banancupyrommue mo3el CIOCOOCTBYIOT Pa3BUTHIO KOOPJUHALUU

,I[BI/I)KCHI/Iﬁ U KOHLOCHTpallWKl BHUMAHUA /:[eTeﬁ. ITocTostHHAs IMpaKTHUKa I103 IIOMOXKCT KOHTPOJIMPOBATH U



CMSTYaTh SMOIMM JeTel, oOecreurBas MOJHOLIEHHBIM COH U OTAbIX. BOJNBIIMHCTBO MO3 H300pa)xaroT
YKUBOTHBIX U TIPUPOJTY, a KPOME TOTO, ITO Becemas urpa 0e3 JIeMEHTOB COPEBHOBAHHSL.

Iporpamma «lora amst meTeii» cocTaBieHa HAa OCHOBE MAPLMANBHOI IPOrPAMMBI KPYKKOBOH paGoThI
JUISL IeTel TOIIKOJIBLHOTO BO3pacTa:

1. CII6.: OO0 «U3AATEJIBCTBO «JIETCTBO - ITPECC»,2015.-192 cTp.

2. Wora njis nereii. Jlapunk ¢ ucropusmu: 20 uaeit s 3aHATHI ¢ 1eThMH OT 3 10 9 eT:
meronuueckue pexomennanmu/W. bunnep; mon pen. E.B. EpmakoBoii [mep. ¢ Hem. O.H. Pakurtunoii].-
MockBa : UsmarensctBo «HammonanapHoe oOpasoBanme», 2021.- 40 c.. win. +47 xapr.us.ui.- (
BaoxunoBenue. ®usnveckoe pa3BUTHE B IETCKOM Cajy ).

Bce paspmensl mporpammbl OObEIMHSET WIPOBOM METOJ IMPOBENCHUS 3aHATHM, KOTOPBIA NpUAAET
3aHSTHIO MPUBJICKATEIBHYIO (hOpMY, 00JIerdaeT MmpoIecc 3alIOMUHAHUS U OCBOCHHE YIIPAKHEHUH, IIOBBIIIACT
SMOILIMOHANBHBIA (OH 3aHATHH, CINOCOOCTBYET pa3BUTHIO MBIIUICHUS, BOOOPaXKEHUS M TBOPUECKUX
crocoOHOCTEH peOeHKa.

[lemn nmporpammel:

- COXpaHCHHE U YKPEIICHUE 37I0POBbSI;

- yly4dleHue PU3NYECKOro pa3BUTHUSA;

- MIOBBIIICHUE 3aLTUTHBIX (PYHKIMH OpraHu3Ma u oomieil paboTocriocOOHOCTH IeTel B paMKax JIOIIKOJILHOTO
00pa3oBaTebHOTO YUPEKIEHHUS TOCPEICTBOM 3aHSITUN HOTH.

3aa4u MporpaMmsl.

OO6pa3zoBaTebHBIE:

- U3YYHUTh TEXHHUKY BBITIOJIHEHUS acaH, CyCTaBHON TMMHACTHKHY;

- (hopmHpoBaTh MPABUIHLHYIO OCAHKY M PAaBHOMEPHOE JbIXaHHE;

- COBEPIIIECHCTBOBATH JIBUTATEIILHBIC YMEHUS M HABBIKH JICTCH;

- YYUTh JICTEH YyBCTBOBATH CBOE TeJI0 ( BO BpEeMsI BBIITOJHEHHS YIIPAKHEHUH HOTH);

- BBIpa0aThIBaTh PaBHOBECHE, KOOPIUHAIIUIO IBHKECHUH.

PazBuBaronue:

- pa3BHBaTh MOPAIBHO — BOJIEBBIE KA4eCTBA, BBIJACPKKY, HACTOHYMBOCTH B JIOCTMDKCHHUH PE3yJIbTATOB,
MOTPEOHOCTH B €XKEIHEBHOM JIBUTATEIILHON aKTUBHOCTH;

- YKPETUIATh MBIIIIBI TENA;

- COXpaHATh U Pa3BUBATh THOKOCTh U MOABMKHOCTH MTO3BOHOYHUKA U CYyCTABOB,

- CITOCOOCTBOBATH MOBBIMICHUIO UMMYHHTETA OPTaHU3MA.

BocnurarenpHeble:

- BOCITUTBIBATH JOOPOXKeNIaTeIbHbIE OTHOIICHHUSI CO CBEPCTHUKAMU,

- BOCIIUTBIBATH KYJIbTYPY 3[I0POBBS, IPUBHUBATH MIPUHIIMITEI 3J0POBOT0 00pa3a >KU3HHU.

Iporpamma «Mora nams jereif» mocTpoeHa Ha OOIMIEIMIAKTHYECKMX NPHHIMIAX —I1€IATOTHKH:
CUCTEMAaTUYHOCTH, JOCTYITHOCTH, IPOrPECCUPOBAHUS.

[Tnanupyembie pe3yabTaThl:

- peOeHOK OyJeT 3HaTh CIIOCOOBI YKPEIJICHUS 30POBbsS C TIOMOIIBIO (PU3UUECKUX YIPaKHEHHIH;



- 3HaTb KOMIIJICKCHI ynpamHeHI/Iﬁ, HaITpaBJICHHBIC Ha YJIYUIICHUC COCTOSHHA OIIOPHO — JABUIATCIBHOI'O

arnrnapara;

- 3HaTh MpaBUJIa 3I0POBOTO 00pa3a KU3HH.

Hrtorn peanu3anuyd mporpamMmbl MOJBOIATCS MO0 OKOHYAHMHM KaXKIOW MPONICHHOW TEeMbl B BHUIEC Oecern,

BBITIOJIHCHUSA KOHTPOJIBHBIX ynpa)KHGHPIfI.

MCTOZ[BI pa6OTBI C A€TbMHM MJIQJIICTO IIKOJBbHOI'O BO3pacTa Ha 3aHATHUAX .

1. HarnsgHo — cityxoBoii (BBIpa3UTEIbHOE UCTIONHEHHE).

2. Harnsgno — 3putenbHbIi (MOKa3 ABYKEHUH).

3. CnoBecHblii (Oecena, pa3psiCHEHHE, MTOSICHEHNUSI, 00Opa3HBIN paccKas).

4. TlpakTuueckuil (ABUraTeIbHBIC PEAKIIUH, [TOKA3 OTACIbHBIX JJIEMEHTOB, 00pa3HbIC IBHKCHHS).

B nmporpamme yuactByrot netu 3-4-x siet. Cpok peanu3anuu IporpaMMbl 1 roj1 ¢ CEHTSAOps MO aBryCcT

(11mecsineB) 3ansTust mpoBOASTCSA 1 pa3 B HEACIIO, JIUTEILHOCTD 3aHATHS — 15 MUHYT.

YueOHO- TeMaTHYEeCKHH MJIaH

No Haumenosanue pazoenose | Koauuecmeo uacos

n/n Teopus Ilpakmuka

1 BBoaHoe 3ansTue 1

2 OO61epa3BrBarOIas THMHACTUKA 3

3 Camomaccax 4

4 CycraBHasi THMHACTHKA 8

5 Acanbl 1 7

6 JlpIxaTenbpHas TAMHACTHKA 4

7 Penakcarus 8

8 [ToaBuxKHBIE UTPBI 6

9 HToroBoe 3aHsTHE 2

Hroro wacos 2 42

Coaepixanue U3y4aemMoro Kypca
Mecay Tema Hzposan Camomaccarxc | Acanwl Penakcayus Hzpa
Kon-60 3anaAmus 2UMHACMUKa
uacoe
Centsi6pp | «Pemka» «XKemras JIoXK TUK» Kommnexke 1 «3ameninennoe | «Pemka»
4 gaca IECEHKa» IBIDKECHHUE»
Okts6pp | «Kot, metyxu | «B  TemMHOM | «JIuconpka» Kommiekc 2 | «3epHbimko» | «XuTpas
4 gaca uca» necy eCTh auca»
n30yIIKa»

Hos6pb «CamM ce0s 51 ['mmHacTuka | «Bermen Kommiekc 3 | «IlymucTeie «ITpsiTRE»




4 gaca oJieuy» IUTS HOT 3ailuynK oOayka»
MOTYJISITH»

Hekabpp | «3umMHee «Komo60x» «CHETOBUK» Kommnekc 4 | «CHexHas «Jloronu
4 qaca My TEIIECTBE 06aba» KOJI00Ka»

KOJIOOKa»
SIuBapp «JIBa xanupix | «IIporynka» | «bauHbD» Kommnexe 5 | «IItnuku» «ITourpaem
4 yaca MEJIBEIKOHKA» C MUIIKOM»
®deBpalib «Boaxk u | Ko3nara» «Ctpoum nom» | Komrmuiekc 6 «[lanTai — | «ner xo3a
4 gaca ceMepo banrain» IO JIECY»

KOBJISIT»
Mapt JInca - | «Ilo — | «PykaBunpm» Kommneke 7 «IIpoceimaiics | be3gomHubIi
4 yaca JIAIIOTHUIIA» JINCBU» I'71a30K» 3aka»
Arnpenb «Tpn «Ha «Tpy0Oa» Komueke 8 «Tummnaa» «JIarymara
4 yaca MEJIBEISI» BOJOITOM» 1 Murka»
Main Mu menBens» | «3a «EXuK» Kommekc 9 «JleTHuit «Y menBensa
4 yaca rpubdamu» JICHEK» BO Oopy»
Hronb «IIpaBuia Cserodop» «YwmpiBanue» | [loBropenue | ITaydok» «JloBKu#
WU UIOHb | IOPOKHOTO KOMILIICKCOB MEeIICX00»
4 gaca JBUKCHUS»
ABryCT «CoiHlte, «Mp1  unem | «Becenblit [ToBTropenue | «OBomm» «Ymouka»
4 gaca BO3JIYX U | JIOPOKKAMUY» | JTOXKTUK» KOMILIEKCOB

BOJA»

Pacripenenenrie yacoB Ha paszesibl YCIOBHO, TaK Kak B OOJIBIIMHCTBE 3aHATUN IMPETyCMOTPEHBI

COACPIKAHNUE TCOPCTUUCCKOTO U IIPAKTUYCCKOTO

pa3aciioB U TECM B OJHOM 3aHATHUH.

Marcpuaia, YHPaXXKHCHUSA MW KOMIUICKCHI Pa3IMYHbIX

CopepxaHue TeM, UTPOBOM TMMHACTHUKH, CaMOMAacca)ka, aCaHOB W WIP B3SITO U3 MapIHUAIbHBIX MPOrpamMmm

«Hora gng neren»:.

1. CII6 .: OO0 «M3AATEJIbCTBO «IETCTBO - I[TPECC»,2015.-192 ctp.

2. Wora nns nereit. Jlapunk ¢ ucropusimu: 20 uyieit 11st 3aHATHIA ¢ IeTHMH OT 3 710 9 JIeT: METOIHYeCcK e
pexomenmanuu/W. bunnep; mox pen. E.B. Epmakomoii [mep. ¢ Hem. O.H. Pakurtunoii].- Mocksa

WznarensctBo «Harmonansnoe oOpasoBanue», 2021.- 40 c.. wn. +47 kapr..us.mi.- ( BmoxHosenwe.
dusryecKoe pa3BUTHE B IETCKOM Caay ).

1. PeKOMeH)IaHI/H/I U MCTOANYCCKUC YKA3aHUs 110 ITPOBCACHHIO 6CC6)I, HUrp, TCOPCTUICCKUX U

Metoaunyeckoe obecriedeHrne IporpaMMal

MPAKTUICCKUX 3aHHTHﬁ, pa3p360TaHHLIe B COOTBCTCTBHU C OCHOBHBIMHU IIPUHOUIIAMHU IICHArOTHUKH, C

y4eToM (PU3HMOJIOTUYECKUX OCOOCHHOCTEH, (PM3NYECKOTO Pa3BUTUS U COCTOSHUS 370POBbs neTed 4-7

JIETHET'O BO3pacTa.




2. HHTepaTypa W HaArJIAAHbIC mocoous ( MNpe3CHTAlU, CXEMbI, KAPTOYKH C KOMIIJICKCAMU
yrpakHeHu#, pororpadun).
TexHUYECKOE OCHAIICHHUE TIPOrPaMMBI

1. OO0opymoBaHHBII My3bIKAJILHBIN 31, KOTOPBI COOTBETCTBYET HOPMaM U TUTUEHUYECKUM
TpeOOBAHUSM.

2. AyamoMaTtepuansl ¢ 3aMUCIMU MY3BbIKH U 3BYKOB IMPUPOIBI.
3. T'mruennueckue KoBpukH JiuHOM 1-1,5 M, mmpuHoi#t 60 CM C OTMETKOM Yy TOJIOBBI.
4. CnoptuBHas GopmMma.

Cnucku 1uTepaTypbl

1. Aitenrap b.K.C. Mora (ITys K 310poBbI0). — ChIkT.:®ruaTa,20212.

2. bokaroB A.u.,Ceprees C.A. Jlerckas iiora. — M.: Huxka — rieatp, 2006.

3. Honrux E. Xarxa — ifora B jgerckoMm camy. OmbIT paOOThl 1O HCIOJIb30BAHUIO COBPEMEHHBIX
310poBbecOeperaromux Texnonoruii. — Enadyra,2008.

4. Kennuer K., Xaiim K. PykoBozacTso 1o jiore st aeteit//nexrponnas 6ubanoreka Morn Anekcanapa

Ouanosckoro [Dnekrponnsiii pecypc] URL:https//wilheim — was. Narod.ru

MOY «BoamedHblii mecok» (necounas mepanus)

PykoBoaurens [IOVY: Tokapesa Jlronmuna Cmb6aToBHa,
CTECIUAINCT MEPBOH KBaTM(PHUKAIIMOHHON KaTeropun

[osicHuTeAbHASA 32aNIMCKA
[TporpamMma cocraBieHa Ha ocHOBe ['padenko T.M., 3unkeBwu-EBcturneeBa T.J. «Uymeca Ha mecke.
ITecounas urporepanus».

[leprox AOMIKOJIBHOTO JETCTBA SIBJISETCS TEPUOJOM HWHTEHCHBHOTO pAa3BUTHUS peOCHKA.
YCnenHocTh YMCTBEHHOTO, (PU3UYECKOro, ICTETUYECKOTO BOCIUTAHUS JeTed B 3HAYUTENHHON CTENeHU
3aBHCHUT OT YPOBHS AMOILIMOHAJILHO-BOJIEBOM M MO3HaBaTelbHOM cep. ONHOM U3 COCTABISIIOMIMX Pa3BUTHL
MO3HAHMS W DMOLMM SIBJIETCA CEHCOPHOE pa3BUTHUE M pPa3BUTHE MUKPOMOTOpUKHU. [lns ymyurneHus
CEHCOPHOTO pa3BUTHUsI peOCHKAa HEOOXOIMMO pa3pabdaThiBaTh M HCIOIB30BaTh HambOosee 3(pGheKTUBHBIE
CpEe/CTBa U METO/Ibl CEHCOPHOTO BOCITUTAHUS B IETCKOM CaJy.

XopoImo W3BECTHA TMPAKTHUKA PUCOBAHUS JJIsi PA3BUTHS MEJIKOW MOTOPUKH pPYK, KOTOpas
B3aUMOJICMCTBYET C TaKMMHU BBICIIMMH CBOMCTBAMU CO3HAHHUs, KaK BHHMAaHUE, MBILIUIEHUE, OINTHUKO -
MPOCTPAHCTBEHHOE BOCHPHATHE, BOOOpaKeHHE, HAOIIOMATeIbHOCTh, 3PUTENIbHAS U JBUTATEIbHAS MTaMSITh,
peusb.

[Ipy momomu nmecouyHoi aHWUMAIMu B pabOTe ¢ JACTHMHU JIONIKOJIBHOTO BO3pacTa, MEAaror MOXeT
CIIOKOMHO pacro3HaTh WMEIOIIUECS MPOOIeMbl Ka)XJI0ro M3 JeTel, Tak KaK PUCYHKH Ha TIECKE SIBIISIFOTCS
M0JICO3HATENILHO BCIUIBIBAIOIUMU 00pa3amMu peOEHKa.

[lecounas tepanusi nisi A€T€l MOXKET CTaTh JIEKAPCTBOM OT psiia 3a001eBaHUM, MOMOIIHUKOM B
pelieHun 3aTPpyAHUTEIBHBIX BOMPOCOB, OKa3aTh OJIATOTBOPHOE BIUSHUE HAa HMX ICUXO-dMOIMOHAIBHOE
cocrosiue. OHa PacKphIBAET CKPHITHIC TIOTEHITMABI PEOEHKA U KOPPEKTUPYET Ae(DEKTH Pa3BUTHSL.

CeronmHsi urpa ¢ THEeCKOM CTaHOBHUTCS Bce Oosiee momyisipHoi. PaGoTa ¢ meckoM ycrokauBaer
(0COOEHHO TPEBOYKHBIX M TMIICPAKTUBHBIX JIETCH) — B HEM KaK OYATO COJACPKHUTCS KUBUTEIbHASI COJTHCUHAS
SHEPTHsI, KOTOpas Moa3apsHKaeT HAaC MO3UTHBHBIMHU YMOIIHMSIMHU.


https/wilheim

[Iporpamma npeaHa3HaueHa JIJsl KOJUIEKTUBHOW paloThl ¢ AeTbMU. Ho ynpakHeHHs paccuuTaHbl Ha
OCYILECTBIICHHE HHIUBUAYyAIbHOTO M AU(QepeHInpOBaHHOTO MOAXO0Ja K OOYYEHHIO JeTel C pa3HbIM
YPOBHEM MOJATOTOBKHU U PA3HBIMHU CIIOCOOHOCTSIMH.

HanpagJijieHHOCTB IPOrpaMMBI - IPEOJIOJICHHE CTPECCOBBIX COCTOSIHUM Y JETEH B IEPUOJ aAaNTalUH, 110
Pa3BUTHUIO HABBIKOB B3aUMOAECUCTBHA JETEU IPYT C APYTOM.

AKTYaJIbHOCTH TIPOTPaMMBI  OOYCJIOBJI€HAa HEOOXOJUMOCTHIO C paHHEro JOIIKOJIBHOTO BO3pacra
3aHMMATbCS PA3BUTHUEM MEJIKOW MOTOPMKM PYK Yy MaJbIIIed 4Yepe3 OpPraHMu3alMi0 CICLHUAIBHBIX UTP U
ynpakHeHui. PaHHMI BO3pacT - NEpUOJ AKTUBHOIO O3HAKOMIICHUs JETEW C OKPYXKalolUM MHPOM,
OBJIA/ICHUIO PEYbIO, IPEIMETHO-IIPAKTUYECKON AEATEIbHOCTBIO, CTAHOBIICHUS IEPBUYHBIX (DOPM UTPBHI.

K. . Yumnckuit nucan: «Camast Tydniasi Urpyuika Jjis eTei — Kydka neckal»

Ilecoynas Tepamusi — 53TO BO3MOXKHOCTb BBIPAa3UTh TO, AJS 4YEro TPYAHO I0A00paTh CIOBA,
COIIPUKOCHYTHCS C T€M, K 4YeMY TPYJIHO OOpaTUThCA HAPSMYIO, YBUAETh B ce0e TO, 4TO OOBIYHO YCKOIB3aET
OT CO3HATEJIBHOro BocHpuATHs. Elne oJHO BakHEHIIee NCHUXOTEPaleBTUYECKOE CBOMCTBO IECKa —
BO3MOXXHOCTh H3MEHEHHs CIOXKeTa, COOBbITHH, B3aMMOOTHOUICHHUH. [lOCKOJBKY urpa MPOUCXOIUT B
KOHTEKCTE CKa304YHOI0 MHUpPA, PeOEHKY IMPeroCTaBISIETCS BO3MOXHOCTb M3MEHEHUS AUCKOMGPOPTHON ais
Hero cutyauuu. OH yYUTCSI CaMOCTOATEIBHO MPE0I0IEBATh TPYAHOCTH. [IpourpsiBas Ha ecKe CUTYaluu U3
KHU3HHU, OHU CTPEMSATCS K OECKOH(IMKTHOMY, KOHCTPYKTUBHOMY OOILIEHMIO, B3auMonomouiu. Jletu yyarcs
BBIPA)KaTh CBOM YyBCTBA B 0€300HIHON (hopMe, HE IPUUUHSIS BPE OKPYIKAIOIIUM JIFOISIM.

Hrpa ¢ neckoM — 3TO eCTeCTBEHHasl U AOCTYIHAsI Ul KaX/10ro peObeHka popma JAesiTeIbHOCTH.
HoBu3Ha nmporpaMMsbl COCTOUT B TOM, YTO IIECOYHAs Te€panus Uil I€T€H — 3TO IIPEKpacHas BO3MOKHOCTh
JUI CaMOBBIPa)KEHUsI, Pa3BUTH TBOPUYECKUX CKIOHHOCTEH B peOeHKe, a TakKe MPOCTOW M JeHCTBEHHBIN
Croco0 HayuuTbCs BBIPaKaTh CBOM YYBCTBA, 3MOLUH, NepexuBaHus. Ilecok sBIseTcs yHUBEpCAIbHBIM
CTPOUTENIbHBIM MAaTEpUaIOM, C €ro IOMOIIbI0 MOXHO OBICTPO pealn3oBaTh CBOM MJEH, NMPHUIyMaTb MU
BOIUIOTHUTH B J)KM3Hb HOBYIO HJIEIO.

Opranuzanus 3aHATUH B BUAE WUIPbl YIIIyOJsieT MHTEpeC, paciiupsieT BO3MOKHOCTh OOLIEHHUS €O
B3POCJIBIMHA U CBEPCTHUKAMU.

IHexaroruveckasi mesaecoo0pa3sHoOCThb

B nporpamme co0i01eHbI TPUHIIMIIBI TOCTENEHHOCTH, IIOCJIEI0BATEILHOCTH, JIOCTYITHOCTH,
LIEJIOCTHOCTH, ACATEIBHOCTHOIO ITOAX0/a, BO3PACTHOIO U MHIUBUYaJIbHOI'O Pa3BUTHUS JETEH.
AjxpecaTt nporpaMmasl

JlaHHas mporpaMma paccuMrtaHa Jjs Mainslel, nocemaromux J1OY nepssiit roa. Pe6éHok oudeHb
SMOLMOHAJIEH, OJHAKO €ro 3MOLMH HEMOCTOSHHBI, Majbllla JIETKO OTBJIEYb W IEPEKIIOYHUTH C OJHOTO
SMOLIMOHAIBHOTO COCTOSIHMA Ha Jpyroe. ManeHbkuil peOEHOK 00ydaeTcst TOJIBKO TOMY, 4YTO €ro
3aMHTEPECOBAJIO, U IPUHUMAET YTO-TO TOJIBKO OT TOTO Y€JI0BEKa, KOTOpOoMY OH foBepsieT. OOyueHue B 3TOM
BO3PACTe MPOUCXOAUT U HAa COOCTBEHHOM INPAKTUUYECKOM ONBITE, U Ha OCHOBE MOJpPa)XKaHUs NPHUITHOMY
B3pociaomy. IIpu 3Tom peOEHOK nopakaeT BceMy, 4TO JEJIAeT B3POCIBIN.
3aHATHUSA 110 TaHHOU MporpaMMe MPOXOoAAT B rpynmnax 1o 10 nereil.

Cpok ocBoenusi nporpammsl 11 mecsies.

3aHATUS TPOXOJAT B TPYIIOBBIX KOMHATaX, OCHALICHHBIX BCEMH HEOOXOIMMBIMH MaTepualaMu |
nocoOuem.

®dopma poBeACHUS - TPYNIOBasl.

Pexxum 3ansTuii: 1pas B Heento, BO BTOpoi mojioBuHe IHS. [IpogomkuTenbHOCTh 3aHATHI 15 MUH.

Hean:

Pa3ButHe u KOppeKIrs 3MOIIMOHATILHO-BOJIEBOM 1 MO3HABATEIbHON cep neTei TOIKOILHOTO
BO3pacTa C UCIIOJIb30BAHUEM IIECKA

3anaun:
® CTaOWUIU3HPOBATH IMOIIMOHAIBHOE COCTOSIHUE PEOCHKA;
® BBI3BATh COCTOSIHHE ITOKOS, YYBCTBO YBEPEHHOCTH B ce0Oe, 3alTUIIICHHOCTH U BO3MOYKHOCTH
MOoOBITH CaMUM COOOH;
e (hopMHpPOBATH TO3UTHUBHOE OTHOIIIEHUE K CBOEMY «SI» M K CBEPCTHHKAM

® pa3BUBATh HABBIKW COIMAJILHOTO MTOBEICHNUS,
® COBEpIIECHCTBOBATh YMEHUS U HABBIKU MIPAKTUYECKOTO OOIICHUS, UCIIONIB3Ys BepOaIbHbIE U
HeBepOaIbHbIE CPEJICTBA,;



e pa3BUBaTh (paHTa3UIO0 U 0OpPA3HOE MBILUICHUE;
® Ppa3BUBATh MEJIKYIO MOTOPHKY;
e 100yXAaTh JeTeil K aKTUBHBIM JI€HCTBUSAM U KOHLIEHTPALMU BHUMAHHUS.

Conep:kanue mporpamMmbl
IIpu pa3padoTKe mporpaMmmbl KPY:KKa YYMTHIBAJINCH CAeAYIOLINE NPUHIMUIIBI:
Hzposasa oeamenvnocmo
- (hopmupoBaTh KenaHue JeHCTBOBATH C PA3IMYHBIM UTPOBBIM MaTepUaIoM, Pa3BUBATh UTPOBbHIE
YMEHUS
- MO0y J1aTh JIETeH K CaMOCTOSTEIbHOU UTPE, BBI3bIBAS AMOLIMOHATIBLHO MOJIOKUTEIBHBIN OTKINK Ha
UTPOBOE JCICTBUE
- YYUTh JAETEH pa3bIrphIBaTh HECIOKHBIE MPEICTABICHUS 110 3HAKOMBIM JIUTEPATYPHBIM
IIPOU3BEJICHUSIM B TE€AaTPE Ha MECKE
- B CIO)KETHBIX UTPax B NECOYHMIIE BOCITUTHIBATH TBOPUYECKYIO CAMOCTOSTEIBHOCTD.
Imoyuonanvno — eoegoe
Hcnons3ys mecoYHUIly NO3UTHUBHO BIIMATH HA YMOILIMOHAIBHOE MPOSIBIICHUE CAMOYYBCTBUS JETEN
- CHU3UTh YPOBEHb HEPBHO — IICUXWYECKOTO HAIIPSKEHUS
- CITIOCOOCTBOBATh BOZHUKHOBEHHIO TIOJIOKUTEIBHBIX IMOLIUN
- BOCITUTHIBATH JIPY>KECKHE B3aUMOOTHOIICHUSI MEXKY IEThbMHU, (POPMHUPOBATH HABBIKU UTPOBOTO
B3aMOJIENCTBUS
- IOMOYb MPHOOPECTU OMBIT, TOCPEACTBOM OOBITPHIBAHUS UTPOBBIX CUTYAIINd, CAMOCTOSATEIHLHOTO
paspenieHust KOH(QIUKTOB
- pa3BHBaTh YMEHUE CIYLIATh U CJBIIIATH APYT APYTa.
Cencomomopnoe
CozniaBas UTPOBYIO Cpely B IECOUHUILIE!
- 3HAKOMHTH JIETEH C peMEeTaMu U 00bEKTaMHU OJIMKANIIETO OKPYKEHHUS
- YUUTH JIETEH PaCCMATPUBAHUIO MPEAMETOB, HCIIOJIb3YS PA3TUYHBIE BUIbI BOCHPUSTHS
3pUTEIIBLHOE, TAKTUIIBHOE, CIIyXOBOE, 3BYKOBOE
- YUUTh JIETEH BOCIPUHUMATH TIPEIMETHI, BBIJCIISISI KX Pa3HOOOpa3HbIe CBOMCTBA M OTHOIIICHHUS
(uBeT, hopMy, BETHUNHY, PACIIOIOKCHHUE B IIPOCTPAHCTBE)
- pa3BHBaTh YMEHUE CPABHUBATH MPEIMETHI, YCTAHABIUBATh UX CXOJCTBA U PA3INUUS
- COBEPIIEHCTBOBATh KOOPJAMHALIMIO PYK U IJ1a3a; pa3BUBAaTh MEJIKYI0O MOTOPUKY PYK B IEICTBUH C
IpeaIMETaMU.
DIMII (popmuposanue rnemenmapuovlx MAMEMAMUUECKUX NPEOCMABICHUIL)
ITocpencTBOM UTp M UTPOBBIX YIIPAKHEHUN C IIECKOM:
- opmupoBaTh y neTeil JONUTKOIBHOTO BO3pACTa dJIEMEHTAPHBIE MATEMATHIECKUE TIPEICTABICHUS O
MHO’KECTBE, YHClie, BelnunHe, GopMe, IPOCTPAHCTBE
- YUUTh HABbIKaAM CU€TA, BRIYMCICHUSAM, U3MEPEHUSIM
- IOMOYb JICTSIM OBJIJIETh MATEMAaTHUECKOW TEPMHUHOJIOTHEH  Ha3bIBaHUE ITU(p, YUCIa,
yHoTpeOJIeHUE YUCITUTEIbHBIX.
Pazeumue peuu
Paboty 1o pa3BUTHIO peyH OCYIIECTBIATH YePe3 CHEeNUaIbHO OPTaHU30BaHHYIO Cpey, €
WCIIOJIb30BAHUEM ITIECOYHMIBI, TIO CJIEAYIOIIMM HAIIPABICHUSM:
- pa3BUBATh TOYHOCTh NOHUMAHUS PEUU
- CITIOCOOCTBOBATH PA3BUTHIO APTUKYJIAIIMU 3BYKOB, BHI3bIBAsI pEUEBBIC MOAPAKAHUS
- oboraimare, yTOYHITh ¥ aKTUBU3UPOBATH CIIOBAPH JIETEH, UCTIONB3Ys yHOTpebieHue
CYLIECTBUTENBHBIX, TJIAr0JIOB, IPEAJIOTOB U HAPEUUI, KAUECTBEHHBIX U KOJINYECTBEHHBIX
MpUJIaraTeabHbIX
- ACTIOJNIB3YSI (PUTYPKHU HACTOJBHOTO Te€aTpa, MPUBJIEKATH JETEH K CBI3HOMY M3JI0KEHUIO OTPHIBKOB
13 3HAKOMBIX CKAa30K U PEYETBOPUYECTBY
- ACIIOJIb3YSI UTPbl — UHCLIEHUPOBKHU B CO3/JaHUU TIECOYHOU KapTUHBI, (OPMUPOBATH TUATOTHUECKYIO
Y MOHOJIOTMYECKYIO PEYb



- IPOOYIUTh PEUYEBYIO0 AKTUBHOCTH
- yMeHHe pedeHKa BCTynaTh B pa3roBop, MOAEPKUBATh Oecey, JEMUThCS CBOUMHU BIEYATICHUSIMU
1 TIEPEKUBAHUAMU.

B meuenue 3anamus M0o;CHO 8bIACHUMD !

* YpPOBEHb pa3BUTHS PeuM (3BYKOIPOU3HOIICHNE, TPaMMaTHIECKUAN CTPON pedH, JICKCHUKY), €CITH
peOEHOK TOBOPSIIINA;

* YPOBCHb Pa3BUTHUS UTPOBOH NIEATEILHOCTH (MTPYIIKHU MPOCTO HAOPOCAHBI B TICCOYHUIIE,
HPUCYTCTBYET MIPOCTOM CIOKET WIIN PA3BUTHE CIOXKETA);

* HMOIMOHATBHOE pa3BUTHE (KaK BHIPAXKAET IMOIIMH, X aJICKBATHOCTh CHTYalllH, YCTOMYUBOCTH);

* YPOBCHb Pa3BUTHS TAKMX MCUXUYCCKHUX MPOIECCOB, KaK MPOU3BOJIbHAS U HETIPOU3BOJIbHAS MTaMSTh
(TOMHUT 7|, TJIe CTOSUTH UTPYIIKH), BOCHpUsTHE (HOPMBI, IIBETa, pa3Mepa;

* YCTOMYMBOCTD U pacIpeaesieHne BHUMaHus, pad0TOCTIOCOOHOCTb;

* BOOOpakeHHe (CKa30YHBIN CIOXKET, €r0 pa3BUTHE, pa3HOOOpa3Hue repoeB H T. II.)

O:xugaemMble pe3ybTaThl
3HAUNTENbHOE MOBBIILIEHNUE YPOBHS Pa3BUTUSI TBOPUECKHUX CIIOCOOHOCTEN

Pacmupenne u oboraiieHre Xy 105KeCTBEHHOTO OTbITa

@opMHpPOBaHHE YMEHMS B3aUMOJEUCTBOBATH IPYT C APYIrOM

Pa3BuTre Menkol MOTOPUKY MAJIBLEB PYK

dopMupoBaHUE TPEANOCHUIOK Y4eOHOW AEATENLHOCTH (CaMOKOHTPOJb, CaMOOIICHKA,
0000IIICHHBIC CITOCOOBI JICUCTBUS) U YMECHHUS B3aMMOJICHCTBOBATH JIPYT C APYTrOM

Pa3BuTre TBOpYECKON aKTUBHOCTH HA 3aHATHUAX, CAMOCTOSATEIIBHOCTH

Pa3BuTre nHMLIMATUBHOCTH

Pa3Butne kpeatTuBHOCTH

PaszBuTune o0mieit pydHoil yMenocTu.

TakuM 00pa3oM, HMHTEPAKTUBHBIA IECOK HE TMPOCTO JETCKas UIPyIIKa, a TOJE3HbIN
WHCTPYMEHT, KOTOPBI MOKET TIOMOYb HaIlleMy MO3Ty BBICBOOOJWTh M BBIIIECHYThH
IIOJIE3HYI0 KPEATUBHYIO DHEPIUIO.

Yu4eOHo - TeMaTHYECKUH IJI1aH

PesxumM MHTEPAKTHBHOIO
Ilecounass urporepanus
necka

HeaeJ

CeHTs0pb

3naxomcmeo ¢ Ilpunyeccou Ilecounoit cmpanwi
Pexum «I[Ipupoma» Ckaska npo npuHueccy Ilecounolt ctpanbl. 3HaKOMCTBO C
MaTepHuagoM, IpaBUJIaMu €ro UCTOIb30BaHus. Beibop
CBOETO MEPCOHAXA, KOTOPBII «KUBET» B JOTKE C TIECKOM.
OObIrpbIBaHNE MPUAYMAHHBIX A€TbMU CUTYaLIUH C
MIEPCOHAXKEM.

3oonapk

Pexxum «Caxapa» 3HAKOMCTBO C JKMBOTHBIMHU 300Tapka. PaccmaTrpuBaHue necka Ha
AaqoHu (CHITyYWid TIPH OTKPBITOH JIAJAOHH, JACPKUT (POpMY TpU
ckatuu). PucoBanue crmemoB ot urpymiek. OOpHCOBBIBaHHE
clelia OT JIaJIOHM.

Hzepa «Ilocuumait u 3anomuum»

Pexxum «IIpupona» Jletm  BCTpedarOT Ha  CBOEM  IIyTH  BECEIBbIX  KOTHT,
reoMeTpudeckue (Urypbl, CUMTAIOT. 3allOMHUHAIOT, TJ€ KTO
CTOsUJI, TIOMOTAlOT MPHUHIIECCE PACCTaBUTh (PUTYpPHI U KOTAT Ha
CBOM MeCTa




Pacckasxicu ckazky «Cmoaanou 0u140Kk»

Pexxum «IIpupoga»

Br16op cBoero nepcoHaxka, KOTOPBIH «KUBET» B CKa3Ke.
OObIrpbIBaHNE JETHMU CUTYalU C IEPCOHAKEM COTJIacHa
CLICHAPHIO CKa3KU.

Pacckasicu ckazky «Kom, 0po3o, nemyx»

Pexum «IIpupona»

Beibop cBoero mepcoHaka, KOTOPBIM «KUBET» B CKasKe.
OObIrpbIBaHNE JETHbMU CHUTYyallMid € IIEPCOHAXXEM COIJIacHA
CLICHAPHIO CKa3KU.

Hzpa «Ocmpos /[pyscoor»

Pexxum «Caxapa»

Jetn co3mal0T TOpPKYy U3 TMecka, TakuM o00pa3oM, 4YTOOBI
MOJIYYWJICSI OCTPOB. 3aTe€M MM MpPEAJIaraloTcsl UTPYIIKU NIl €T
yKpalleHus

Hepa «<Kmo na cywie, kmo 6 600e?»

Pexum «Caxapa»

JleT paBHUBAaIOT 3HAHUS O >KUBOTHBIX, PAa3BUBAIOT MEJKYIO
MOTOPHUKY

Urpa «Cekperuku» Urto copstano B necke? B mecke mpsayTcs
JKUBOTHBIE 1 MOPCKHE OOUTATEIH.

é_ Hzpa «I'eomempuueckue guzypor» §
= Pexxum «Durypoi» PucoBanue ¢uryp Ha mnecke. Pa3BuBaTh 3HaHUE JeTed O
% reoMeTpuuecKkux (urypax M IBeTax, MOCTPOUTh JOMHMKH H3
© IIpeJICTaBICHHbIX pUryp
Hzepa «'opoo»
Pexum «I"'opon» CocraneHue 1 00bIrpbIBaHNE KOMIO3ULUU «["0po».
Jlet cTpOsAT ropofoK, B KOTOPOM >KHUBYT JIFOJIM, CPaBHUBAIOT
4eM OTJINYAETCs JEPEBHsI OT TOpoAa.
Hzpa «Tpancnopm»
Pexum «I"'opon» Jetn n00aBisIOT B TopojJi TPAHCHIOPT, TOBOPUM O MpaBUIIAX
JIOPOKHOTO JIBHKEHHUS.
Hzpa «Jlecnoe yapcmeo»
Pexxunm «IIpupoga» CocraBinenue u oObIrpeiBaHre kommno3uuu «Jlec». ['oBopum ¢
JETBMHU O peKax, ropax, MOJsSHaX, O XUTeNsix Jieca. Pa3BuBaTh
2 3HAHMS JETeH 00 OKPY>KAIOIIEeM MUPE
‘E Hzpa «Bpems onsn»
) Pexxum «IIpupoga» Jletn HaOMIOAAIOT 3@ MPUPOJON, pacCKa3bIBAIOT PACIIOPSAIOK AHS,
= KaK BBINVISIUT IPUPOJIA THEM, YTO MPOUCXOAUT HOUBIO.
Hzpa «3anomunait-ka». «<Cnpaus cugomuoe»
Pexxum «Caxapa» ‘ Heo6xoamumo 3arTOMHUTE PAcTONOKEHHUE JKUBOTHBIX
Hzpa «Ilpudymait ckazky»
Pexum «I[Ipupoma» Hetu OepyT mnepcoHaxkeil 1O BBIOOPY, OOBITPHIBAIOT €TO,
IIPUIyMBIBAsI CKa3Ky BMECTE C IEAArOroM
Penaxkcayua «Xopouwiee nacmpoenue»
Pexum «IBera» Jletu pa3BuBarOT 3HaHUsA O LiBeTe, Kakoi LBET SBISAETCS TEILIbIM,
2 KAaKOM XOJIOHBIM
e Hzepa «Mopckue scumenu»
% Pexxum «IlonBomusrii | JleTn pa3BUBAIOT 3HAaHHWS 00 OOWUTATENSAX MOpPEH U OKEAaHOB.
N MUP» Bri0uparot cebe nepcoHaxa, KoToporo 0yayT oObIrphIBATh
Hzepa «Mopckasa cka3zka»
Pexum «[TonBoanslii | CocTaBneHre KOMIO3HMLIMU W OOBITphIBaHHME, JCTU Pa3BUBAIOT
MUDP» 3HaHUS O TpaHcmopre BoAHOM. PasBuBaroT 3HaHuA 00
o0uTaTeNsIX MOpel M OKEaHOB
Hzpa «Jlocuueckan packpacka»
A Pexxum «Jloruka» Jletn packpamMBarOT KapTUHKE B IECOYHULE. XYHOKHUK
o nepenyran IBeTa, HeoOXOAMMO M3MEHUTh LBET, Hachlmas Ha
E KPY’KOUKH CHU3Y

Hepa «3umnan ckazka»




Pexxum «Bpemena roga»

CocraBiieHHEe W OOBITPBHIBAHUE KOMITO3MIIMU Ha Temy «HoBBIid
ro»

Ckaszka «Bpemena 2o0a»

Pexxum «Bpemena roga»

‘ ]_ICTI/I Pa3BHUBAIOT 3HAHWA O IPUMETAX BPCMCHAX I'01d

Hzpa «Yeaoaii epema zooa»

Pexxum «Bpemena roga»

Pexxnm B urpe, mo3BOJIACT ACTAM yragaTb KakKo€ BpEMs rojJia u 1o
KaKHM IIpU3HAKaM OHHU 00 3TOM JoragajlucChb.

Hzpa «H3yuaem gynkanvr»

Pexxum «Bynkan»

Jetn, 4roObl YBUAETH W3BEP)KEHUE BYJKaHA, HEOOXOIMMO
HACBINAIOT BBICOKYIO F'OPKY C OKPYIVIBIMU CKJIIOHAMU U HEMHOIO
KIYT.

Hzepa «Ilpamku ¢ scugomuovimu»

Pexxum «IIpsTru»

Jetu, oTkambiBasg SMKY, HaxoJAT H300pak€HUE, Ha3bIBAIOT

= JKUBOTHBIX AHTApKTUKH.
8 Hepa «lIpamku ¢ scugomuovimu»
g Pexum «IIpupoma» Jetn, HaxomaT GUTYpPKH B MECOYHHMIIE, HA3bIBAIOT KUBOTHBIX U
& HUX IOM OOUTaHUS.
Hzepa «Yzaoaii mynemepunom»
Pexum «Mynerhmiemery | HeoOxonumo packonath KapTUHKY ¢ M300paKEHHEM M OTTa/laTh
U3 KaKoro MyJbT(UIbMa, €CJIM JAETH Ha3blBalOT IPABUIIBHO,
MOKa3bIBAETCSI OTPHIBOK U3 MYJIbTQHIbMA
Hzpa «7zKusomuuvie»
Pexum «KupoTHbIE» Jlet urparoT c KMBOTHBIMH, KapTHMHKU MEHSIOTCS MECTaMH,
HEo0X0UMO yrajathb, KTo, rae Obu1. OTBeTUTH Ha Bompoc: e
UX MOYKHO BCTPETHTH?
Hrpa «Yepenaxa»
Pexum «I[Ipupoma» Heobxomumo momoub uepenaxe mo00patbest A0 (PUHATBHOMN
3BE370YKH, OTKANbIBATh KAKTYChI U 3aKaIbIBAaTh SIMKH Ha JI0pPOre
Hzpa «Kocmuueckue yeemor»
= Pexum «Penakcanus» Ha xocMuyeckoM pHCYHKE J€TH BBIKJIQJbIBAIOT  3BE37bI,
g UCTONb3Ysl OyCHUHBI, 1eTH HaOJII0/at0T 3a JBM)KEHUEM 3Be3[l, KaK
= MIOCTENIEHHO U3MEHSIETCS LIBET.
Pacckascu ckasky «Auboaum»
Pexxum «IIpupoga» Beibop cBoero mepcoHaka, KOTOPBIM «KHBET» B CKa3Ke.
OObITpbIBaHNE JETHbMU CHUTYallMi € TEpCOHa)XeM CorJlacHa
CILICHApHUIO CKa3KH.
IT/r «kKak Mbl MaMe moMorajn» (HanpsizkeHue U paccjiadjienne
MBILII KOPIyca TeJia)
Pexum «Pagyra» CocraBneHue u OObITpbIBAHHE KOMIIO3MIIMU Ha TeMy «I 0TOBUM
Mpa3AHUYHBIN 00e/1», BCIoOMUHaeM cka3ky «DeqopuHo rope»
Pacckascu ckasky «Tapakanuwe»
Pexxnm «Marus necka» Beibop cBoero mepcoHaka, KOTOPBIH «KUBET» B CKa3Ke.
OObITpbIBaHNE JETHBMU CHUTYallMii € TEPCOHA)XEM CorJlacHa
CILICHApHUIO CKa3KH.
«Becennue yeemor». Penaxcanus «llBeTok» (IbIXaHue U MAJIbIbI
PyK)
Pexum «IIpupoma» CocraBrieHHe W  OOBITPHIBAHUE  KOMIIO3WIIMM HA  TeMY
«[IBeTOYHAS MOJITHKA».
PrucoBanne opnyBaHuMKa JMHMSAMM OT IEHTpa K Kpaw ¢
COOITI0/ICHHEM TIPOTIOPLIUH.
=
e
=
<

«3abopuuku». Urp./r «<CopokoHOKKa» (CIUIOYEHHE KOJIJIEKTHBA,




KOOPAMHAIUS IBHKEHHS)

Pexum «Pemakcanums»

PucoBanue 3abopumkoB  pasHbiXx (opm  (mapaiienbHbIE,
MEPEKPECTHBIC 0 JMATOHATH, MEePIEHANKYISPHBIC, BOJTHUCTHIE
JIMHHN)

Mait

Hzpa «Ilecounaa cmpana»

Pexum «Ilecounas marus»

PucoBanne Ha cBoOomnyro Temy. IlpemoctaButh Ha BBIOOP
UTPYIIEK

Pacckasxicu ckazky «bapmaneir»

Pexum «ITnanersr»

KonnekTuBHOE pucoBaHME KOocMoca ¢ TpadaperamMu U 6e3 HHX
najbYMKaMH (3B€3/1bl, INIAHETHI, PAKETHI)

Hzpa «Bonweodnviin knao»

Pexxum «Caxapa»

Jletn ynpaKHAIOTCA B OPUEHTUPOBKE HA «IIECOYHOM JINCTKEY.
Urpa «CoaHBILIKO U Ty4Ka», pa3BUBAEM IICUXOMBIIIEUHYIO
TPEHUPOBKY

Hzpa «Youeumenvnoe npuxnouenue»

Pexum «I"opoa»

Jletn mOMOrarT MPOIUIBITH KOPAOIMKY TIO Y3KOM peuke,
packambiBasi KpacHbIE KPYKOUKM, HAa HMX MECTE MOSBISIOTCA
3eJIeHbIE IO KOTOPHIM KOPaOIUK MOXKET IUIBITh

Hroan

Hepa «Mvt cmpoum, cmpoum, cmpoum»

Pexxum «I{BeTHOM nEecok»

Jletn cTposIT ropoa CKa3zoK, OepyT HM3BECTHBIX NEPCOHAXKEH,
TOBOPSAT M3 KAKUX CKA30K OHU K HAM IPULLIN

Pacckaxncu cka3ky «Bonk u 1 koznam»

Pexum «IIpupoma»

BeiOop cBoero mnepcoHaxka, KOTOPBI <GKHBET» B CKas3Ke.
OObIrpbIBaHUE JE€TBMU CUTyallUd C MEPCOHAXEM COIJlacHa
CLICHApHUIO CKa3KH.

«ITayuok». Penakcaunust «Kinyoouex» (HanpsixkeHue U pacciaadiienmne

NaJblieB PYK, CAMOPeryJisinus)

Pexum «Penakcanus»

PucoBanne mnayka. CocraBneHue y3opa mnayTuHbl. [IpsTtku c
IIay4yKoM. 3ajada - HAWTU Nay4yKa B MECKE.

Pacckasxcu ckazky «/[0umosouxka»

Pexxum «IIpupona»

Br160op cBoero nepcoHaxa, KOTOPBI «KUBET» B CKa3Ke.
OObIrpbIBaHUE IETHMU CUTYALUH C IEPCOHAXKEM COIJIacHa
CLIEHApHUIO CKa3KH.

ABrycrt

Hzpa «Ilocuumaem u 3anoOmMHum»

Pexxum «Bpemena roga»

®urypka BoimeOHNKa. J{eTu 3aIOMUHAIOT PaCIOI0KEHUE
burypoxk, 3arem yrajaaTb KTo He Ha cBoeM MecTe. Urpa «Crpsub

burypky»

Hzpa «Ilecounwtii Oenex»

Pexum «[Ipupona»

JleT mpuayMBIBatOT HCTOPUIO-ITYTKY, U3 TEX MEPCOHAXKEH,
KOTOPBIX OTKAMbIBAIOT B IIECKE

Hzpa «I100600nbLit Mup»

Pexum «Caxapa»

3HAaKOMHUMCSI C HEU3BECTHBIMU PaHEe MOPCKUMHU OOMTATENIAMH,
OTKarbIBast UX B Mecke. JleTn mpo1omkaioT pa3BUBaTh 3HaHUS 00
OKPY’KaIOIIEM MUPE

Hzpa «Packpacka»

Pexxum «Packpacka»

PebeHok 10oIKeH pakpacuTh KUBOTHBIX MMPABHIBHBIM IIBETOM
(cxupad-xenToif, cobaka- 6emast). J[st 5TOro Hy»)KHO
yYMEHbILIATh/yBEIMYUBATh YPOBEHb MIECKa Ha N300paKeHUU

Cnucok Jaurepatypbl
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