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на 2024-2025 учебный год

Перечень социально-значимых заболеваний

Наименование заболеваний

туберкулез

инфекции, передающиеся преимущественно половым путем

гепатит В

гепатит С

болезнь, вызванная вирусом иммунодефицита человека (ВИЧ)

злокачественные новообразования

сахарный диабет

психические расстройства и расстройства поведения

болезни, характеризующиеся повышенным кровяным давлением

коронавирус

Цель работы: создание целостной системы, способствующей сохранению и укреплению
здоровья детей, родителей и педагогов.

№ Мероприятия Сроки Ответственные
1. Методическая работа

1.1 Обучение педагогов на семинаре-практикуме
«Оказание первой помощи», в частности действиям
в случае аварии крови

ежегодно зам. заведующего

1.2 Пополнение методического кабинета литературой,
подборкой стендовой информации, видеофильмами
по профилактике социально значимых заболеваний
и пропаганде здорового образа жизни.

регулярно ст. воспитатель

1.3 Распространение информации среди педагогов и
родителей о мерах профилактики социально
значимых заболеваний и пунктах обращения
граждан в случае заболевания

регулярно медсестра



2. Работа с педагогами
2.1 Мастер-класс для педагогов «Здоровый образ

жизни»
апрель инструктор по

физвоспитанию

2.2 Чествование родителей и педагогов, принимавших
участие в спортивных мероприятиях ДОУ, района,
города

в течение
года

инструктор по
физвоспитанию

2.3 Спортивно-оздоровительные и спортивно-массовые
мероприятия по пропаганде здорового образа жизни
среди сотрудников ДОУ

в течение
года

инструктор по
физвоспитанию

3. Работа с детьми
3.1 Спортивно-оздоровительные и спортивно-массовые

мероприятия по пропаганде здорового образа жизни
среди воспитанников

в течение
года

инструктор по
физвоспитанию

3.2 «Неделя здоровья»: цикл мероприятий по ЗОЖ с
участием родителей, педагогов и детей

апрель специалисты
воспитатели

3.3 Тематические беседы в группах «Береги здоровье с
детства»

в течение
года

воспитатели

4. Взаимодействие с родителями
4.1 Осуществлять информационно-просветительную

работу с родителями по профилактике социально
значимых заболеваний

в течение
года

медсестра

4.2 Чествование родителей и педагогов д/с,
принимавших участие в спортивных мероприятиях
ДОУ, района, города

в течение
года

инструктор по
физвоспитанию

4.3 Участие в мероприятиях по ЗОЖ «Неделе здоровья» апрель воспитатели
4.4 Медицинский осмотры воспитанников,

профилактические прививки
регулярно медсестра

5. Социальные партнеры
5.1 ДОУ сотрудничает с БУЗ УР "ДГП №1 МЗ УР" в течение

года
медсестра

5.2 «Международный Восточно-Европейский институт»
(навыки оказания первой помощи)

в течение
года

зам.заведующего

Мероприятия по профилактике Гриппа, ОРВИ и  коронавирусной инфекции

№ Мероприятия Сроки Ответственные
1 Проводить разъяснительную и просветительскую

работу по вопросам гигиены и профилактики
вирусных инфекций с родителями (законными
представителями) воспитанников и работниками

еженедельно медсестра

2 Измерять температуру воспитанникам, работникам,
посетителям, не допускать лиц с признаками ОРВИ

ежедневно
при входе
в здание

медсестра
ответственный по
охране труда

3 Пополнять запас:
• СИЗ – маски и перчатки;
• дезинфицирующих средств

ежемесячно зам. заведующего

4 Регулярно обновлять информацию на стендах ежедневно Старший воспитатель



5 Проверять эффективность работы вентиляционных
систем, обеспечивать очистку или замену
воздушных фильтров и фильтрующих элементов,
порядок работы рецеркуляторов

1 раз в
квартал

зам. заведующего

6 Следить за качеством и соблюдением порядка
проведения:
– текущей уборки и дезинсекции

ежедневно
медсестра

– генеральной уборки
- профилактических мероприятиях

еженедельно


